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“La recerca sobre la leucemia”

Per aconseguir aquests medicaments és precis
comptar amb I'ajuda essencial d’altres disciplines
biologiques (com la farmacologia, la genetica i la
biologia molecular, entre d'altres) i inclds, amb
disciplines basiques com la fisica, la quimica, les
matematiques i la bioinformatica, entre les més
importants.

Les arees de recerca poden dividir-se en dos tipus: a)
Area Clinica: En aquesta s'estudia des del punt de
vista epidemiologic, la distribuci6 geografica i
incidéncia de les leucemies, els possibles factors
determinants i els factors de risc genetics, ambientals
i socials, entre d'altres, que poden produir-les. Des
del punt de vista clinic, s’estudien les infeccions, que
continuen sent al primera causa de mort en aquests
) i pacients; els nous procediments pel diagnostic i
Prof. Evarist Feliu I'establiment de factors pronostics. D’altra banda,
s'efectuen assajos clinics a les Unitats de Recerca
Clinica per avaluar nous medicaments en
col-laboraci6 amb la indlstria farmaceéutica,
mitjancant estudis en el marc de grups cooperatius
nacionals i internacionals.
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Les malalties malignes de la sang en general i les
leucémies en particular representen un dels reptes
meés importants en I'estudi i tractament dels cancers
de l'especie humana. De fet, han representat i
continuen representant, un modelo de cancer
curable. No és estrany, per tant, que els dos cancers
que en el moment actual siguem capagos de curar en
una gran proporcid de malalts siguin la leucémia
limfoblastica aguda (LLA) infantil i el limfoma de
Hodgkin.

La Unica forma d’assolir la curacio de la leucémia és la
recerca cooperativa. Del coneixement el més exacte
possible de com s’originen i es desenvolupen les
leucémies, han de derivar necessariament uns
tractaments cada cop més precisos, dirigits el més
especificament possible a resoldre o evitar els danys
que generen el creixement i proliferacio de les
ceél-lules malignes i que, al mateix temps, preservin
les cel-lules i teixits sans. Aquesta és la finalitat altima
del que es coneix com recerca traslacional. No hi
ha dubte que els resultats d’aquesta recerca seran
decisius per aconseguir la curacié de les leucémies.
L’exemple més paradigmatic és potser la utilitzacio
dels inhibidors de la tirosincinasa del oncogen ABL
en el tractament de la leucemia mieloide cronica.
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A Espanya, la Fundaci6 PETHEMA, un grup de
treball de la Societat Espanyola d’Hematologia i
Hemoterapia (SEHH), és la que s’ocupa de coordinar
a nivell nacional molts dels assajos clinics dedicats al
diagnostic i tractament de les leucémies. b) Area de
Laboratori: En ella s’estudia la detecci6 de la malaltia
minima residual mitjancant técniques de citometria
de flux, citogenetica i biologia molecular. També
s'utilitzen tecniques de citometria, FISH i hibridacié
gendmica comparada, per afinar al maxim el
diagnostic i pronostic de les leucémies. Els estudis de
gendmica, com els que es duen a terme en el grup de
I'Hospital Clinic de Barcelona, dins del marc del ICGC
(International Cancer Genom Consortium), permeten
desxifrar la sequéncia genomica de la leucémia
limfatica  cronica, per poder desenvolupar
posteriorment noves eines diagnostiques, descobrir
noves linies terapeutiques i elaborar estratégies
personalitzades de tractament més precises i eficaces.
Els estudis d’epigenética, proteomica i microRNA
contribueixen a identificar mecanismes de la
leucemogeénesi, aixi com dianes terapéutiques que
portaran al desenvolupament de nous agents anti-
leucémics més precisos.

Les oportunitats que representa la recerca sobre la
leucémia sén evidents. Aix0 s'aconsegueix mitjangant
la feina en el si d'un equip multidisciplinari amb
experiencia en les diferents arees que hem mencionat
i amb el treball en xarxa entre investigadors clinics i
de I'ambit de la recerca traslacional (del laboratori a
la clinica) i basica.

En aquest sentit, hem de mencionar a la European
LeukemiaNet, de la que formen part dos
investigadors destacats del nostre pais, els Drs. Josep
M2 Ribera i Miguel Angel Sanz.

Per optimitzar la recerca, la European LeukemiaNet
integra 105 grups nacionals de leucémia, 105 grups
interdisciplinaris i al voltant de 1.000 especialistes en
leucémia de 175 institucions.

La tasca principal és la cura de varies desenes de
milers de pacients amb leucémia a 33 paisos de tota
Europa. La seva missi6 tltima és guarir la leucemia.
Des de la seva implementaci6 l'any 2002, la
European LeukemiaNet s’ha expandit i ha unificat la
recerca sobre la leucemia a tota Europa. La
European LeukemiaNet va originar-se a partir de dos
nuclis principals: 1) La German Competence Network
on Acute and Chronic Leukemias, i 2) La
col-laboracié dels investigadors europeus en la
leucemia  mieloide  cronica. La  European
LeukemiaNet ha potenciat enormement la recerca de
la leucémia i el seu tractament a Europa. La Comissi6
Europea ha financat la seva feina com a una xarxa
d’excel-lencia. Altres fonts (European Science
Foundation; European LeukemiaNet Foundation)
proporcionaran el suport necessari quan I'ajuda de la
Comissio Europea finalitzi.
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